                           Jídelní lístek od 1.4. do 5.4.2024


Pondělí: Přesnídávka: 
               Oběd:            VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ
                                     
             Svačina:         


Úterý:  Přesnídávka: Kukuřičný plátek, pomazánka sýrová s mrkví, zelenina, Granko  1,7
            Oběd:             Polévka bramborová s tarhoní    1
                                   Smetanové těstoviny s kuřecím masem a brokolicí   1,3,7
           Svačina:         Chléb s pomazánkovým máslem, vařeným vejcem a zeleninou   1,3,7


Středa: Přesnídávka: Zrnokostka, pomazánka tuňáková, zelenina, mléko   1,4,7
            Oběd:             Polévka květáková       1
                                   Bramborový guláš s telecím masem, chléb   1
           Svačina:         Domácí tvarohová bublanina s ovocem   1,3,7


Čtvrtek: Přesnídávka:Rýžová kaše se skořicí, ovoce   7
              Oběd:            Polévka fazolová    1
                             Smažené rybí filé, brambory, okurkový salát s rajčaty        1,3,7
            Svačina:        Chléb královský, pomazánka špenátová, zelenina   1,3,7


Pátek: Přesnídávka :Cereálie s mlékem, ovoce    1,7 
           Oběd:             Polévka drůbeží s kuskusem     1 
                                  Pečené kuřátko, jasmínová rýže, ovocný salát   1
          Svačina:         Sezamová banketka, pomazánka ze strouhaného sýru, zelenina 1,7,11





V rámci pitného režimu je po celý den k dispozici voda, různé druhy čaje, různé druhy džusů ředěné vodou.


                                                Důležité upozornění:
·Změna jídelníčku vyhrazena!
·Jídlo, pro které si rodič přijde v první den nemoci dítěte, je určeno k okamžité spotřebě!


